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auch als HÖRSPIEL!gesprochen von Franziska Schober 

Die Flüsterhelden
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Lydia ist aufgeregt. Sie darf mit ihrer Tante Regina in die 
Berge zelten fahren. Ihre beste Freundin Sabrina kommt auch 
mit. Hoffentlich haben sie überhaupt noch Platz, bei den 
vielen Sachen.
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„Wir sind natürlich
auch mit von der Partie! Liv und 
Lenny, die Flüsterhelden! Wenn 

Lydia sich unsicher fühlt, sind wir eine 
leise Stimme in ihrem Ohr, die ihr hilft, 

das Richtige zu tun.”Hera
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... und nach Lydias spannenden 
Erlebnissen mit ihren Superhelden ...
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Manchmal passiert es, dass sogar die zwei Flüsterhelden 
nicht mehr weiterhelfen, aber dann werden Mama, Papa 
oder Tante Regina zu Lydias Superhelden. Denn sie sind 
immer für sie da, wenn sie sie braucht.
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Liebe Eltern,
Kinder brauchen erwachsene Personen, die sie im Umgang 
mit den digitalen Medien begleiten. Sprechen Sie mit Ihrem 
Kind darüber, wie es sich sicher im Internet bewegen kann 
und lassen Sie es wissen, dass es bei Fragen und Sorgen 
jederzeit zu Ihnen kommen kann. Anregungen für ein Ge-
spräch und weitere Materialien können Sie kostenlos unter 
www.safersurfing.org/shop herunterladen.Hera
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